
 
 

 

 

 

 



6 Встреча учащихся среднего звена с врачом - наркологом 

РНД и беседа о профилактике курения, наркомании и 

алкоголизма. 

ноябрь 

зам дир по 

ВР 

СППС 

7 Организация и проведение общешкольного родительского 

собрания на тему: «Профилактика вредных привычек и 

социально обусловленных заболеваний у 

детей»                           

декабрь СППС 

8 Лекция-беседа "Горькие плоды сладкой жизни" с 

учащимися 11 кл 
ноябрь СППС 

9 Проведение анкетирования обучающихся об их отношении 

к употреблению ПАВ, здоровому образу жизни.Социально-

психологическое тестирование в 7-11 классах на выявление  

ранней наркозависимости. 

ноябрь 

кл. рук 7-

11 кл 

СППС 

10 Оформление выставки книг в школьной библиотеке и 

подборка материалов по проблеме  алкоголизма, 

наркомании, курения, ВИЧ-инфекции 

весь 

период 
зав библ 

11 Встреча с инспектором ПДН ОП по Советскому району 

УМВД РФ по г. Махачкала   «Ответственность за 

поступки  и преступления». 

ноябрь 
зам дир по 

ВР  

Общественно – 

массовая работа 

   

12 Проведение классных часов по пропаганде ЗОЖ, 

профилактике вредных привычек: алкоголизма, 

табакокурения:   

 - «Как противостоять вредным привычкам?» 

- «Привычки и здоровье» выставка плакатов и рисунков (ко 

всемирному Дню здоровья). 

по плану 

кл. рук 

кл рук 1-11 

кл 

13 Проведение тематических классных родительских 

собраний по вопросам ЗОЖ 

по плану 

кл. рук 

кл рук 1-11 

кл 

14 Уроки правовой грамотности «Азбука права» по плану 

кл рук 

кл рук 5-11 

кл 

15 Проведение «Дня здоровья»   (Веселые старты 2-4 кл) ноябрь уч физ-ры 

16 Проведение спортивных мероприятий (5-11) под лозунгом 

«Спорт вместо наркотиков» 
ноябрь уч физ-ры 

17 Выставка плакатов и рисунков,  стенгазет  «Будь сам 

собой» 
ноябрь 

кл. рук 

18 Акция «Будущее города за здоровой молодежью» 
ноябрь 

зам дир по 

вр 

19 Часы общения старшеклассников – спортсменов и 

младших школьников «Поговорим о занятиях спортом» 
ноябрь 

зам дир по 

ВР 

20 Акция «Дерево здоровья» (1-5 кл) по плану   

кл. рук 
кл. рук 

29 Подведение итогов месячника 
 

зам дир по 

ВР 

.  



 
 

УТВЕРЖДАЮ 
                                      Директор МБОУ «Многопрофильный лицей №5» 

 

                                           _____________ Асадулаева Р.Б.           

План проведения акции 

«Будущее города за здоровой молодежью» 

 

Основные цели проведения акции  
 

• пропаганда здорового образа жизни, направленная на формирование жизненных 

навыков; 

• пропаганда спорта, различных творческих начинаний стремления к 

самосовершенствованию; 

• развитие  добровольческого движения как метода первичной профилактики 

наркомании 

• разъяснение уголовно - правового аспекта незаконного оборота наркотических 

средств и психотропных веществ 

 

№ Мероприятия Классы          Ответственные 

1 Просмотр видеофильмов о вреде наркотиков, алкоголя, 

табакокурения 

8-11 зам дир по ВР 

2 Выступление специалистов по профилактике наркомании, 

токсикомании, алкоголя, табакокурения 

9-10 СППС 

3 Выступление инспектора ПДН об ответственности за 

употребление алкоголя, наркотиков 

5-11 зам дир по ВР 

СППС 

4 Выставка рисунков, плакатов  «Будь сам собой наперекор 

Вселенной!» 

5-11 кл рук 

5 Сбор подписей под девизом  «Будущее города за 

здоровой молодежью» 

9-11 Совет старшеклассников 

6 Подведение итогов акции 
 

зам дир по ВР 

СППС 

 
 


